
企画制作：スリーピルバーグス　　協力：浅草九劇

￥6,000
脚本家・演出家の福原充則を中心に、積も

った表現欲求を外に向けて放出せんとして

立ち上がった全天候型創作ユニット。アン

チ屋根の会の急先鋒。〝人が生きていく上

で逃れられない悲喜こもごもからの一瞬の

離脱〟という大上段に構えたテーマを振り

下ろす素面の三人組！

HP：https://www.3pielbergs.com

X：@3pielbergs　　Instagram：@3pielbergs

福原充則

こんな想いでワークショップやります　… 福原充則

 気がついたら２７年くらい芝居やってます。少し前ですが、ふと若い頃の稽古を思い出す機会がありました。劇団に
入っていて、公演の予定がなくても定期的に集まって稽古していたんですね。でも、それは最初の１年だけで、それ以
降は本番のための稽古しかしてません。〝最終的にお客さんに見てもらう〟ことを前提とした〝結果を出さないといけ
ない〟稽古ですね。それも大事ですが、もう少しのんびり、無責任に稽古したいなと思い、最近、身近な役者さんと集
まって稽古をするようになりました。お客さんに見せる予定のない1分くらいの超短編を書いて稽古したら楽しかった
のです。この感じの稽古をいろんな役者さんとやりたいな、と。
 同じようなことをオーディションについても感じることがありました。オーディションこそ〝結果を出さないといけな
い〟という場で、みなさん気合いパンパンで参加してくれます。それも大事ですが、もっとリラックスして、弱点、も
しくは役者としての〝隙間〟みたいなのがポロポロ出ちゃってる瞬間もみたいのです。そこで、なにか作品が決まって
るわけではない〝いつかどこかでなんかやりましょう〟くらいのワークショップオーディションにすると、もしかし
て、もう少しリラックスして演じてもらえるのかな、と。〝合格です〟とかないやつです。
　ということで、やや緩めな気持ちで集まって、出会って、本番を前提としない稽古を楽しんで、今後何かの作品を一
緒にやれたらやりましょうという場を作ってみることにしました。無駄な時間にはしませんが無責任な時間に…、とい
うこの微妙なニュアンスが伝わる方、ぜひご参加ください。新しい役者さんとも出会いたいですし、知ってる役者さん
もこんな稽古に興味あったらお待ちしてます。
　あと会場を劇場にしてみました。本番を前提としないのに劇場で演技することもなかなかないと思うので。

いつかどこかで
ワークショップ

福原充則の

浅草九劇

東京都台東区浅草２丁目１６−２ 浅草九倶楽部
２F

①みんなであいさつを兼ねたシアターゲームをちょっと

②エチュード苦手な人向けエチュードをちょっと

③福原書き下ろしの超短編台本をじっくりやってみる

2026年

9月28日(月)13:00-19:00

9月29日(火)13:00-19:00

9月30日(水)13:00-19:00

脚本・演出家。02年、ピチチ5（クインテット）を旗揚げ、主宰と脚本・演出を務める。後に、ニッポンの河川、ベッド＆メイキングス、スリー

ピルバーグスなど複数のユニットを立ち上げ、幅広い活動を展開。『あたらしいエクスプロージョン』で第62回岸田國士戯曲賞を受賞。近年の代

表作に、KAAT神奈川芸術劇場プロデュース『ジャズ大名』、劇団☆新感線『アケチコ！～蒸気の黒ダイヤ、あるいは狂気の島～』、舞台『俺節』、

スリーピルバーグス『歌唱劇 パラダイスをくちずさむ』『リバーサイド名球会』、らんぶる『晩節荒らし』、月影番外地『暮らしなずむばかりで』、

など。また、『墓場、女子高生』は、高校演劇への脚本提供も数多く、全国各地で上演が繰り返されている。テレビドラマの脚本に『逃亡医F』、

『あなたの番です』など。『愛を語れば変態ですか』で映画初監督。

WS内容 日程

※3日間とも（基本的に）同じ内容です会場

料金

※申込み内容を確認後、詳細等の返信を9/14(月)までにさせていただきます

※定員は各回20名前後となります。お申込者多数の場合は抽選でのご案内となります

※精算方法は当日現金のみとなります。領収書等必要な場合は事前にご連絡ください

こちらのフォームよりお申込み下さい。

https://forms.gle/NBGWMteYTiwiLnNo6

申込フォーム

スリーピルバーグス

9/11(金)  締切り 
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